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起重机械维修保养工作重要性及要点分析

中核检修有限公司昌江分公司    郭辉

摘要：随着我国基础工程建设的发展，工程施工机

械化、自动化水平不断提升，而且我国工程项目中大量

使用各类起重机械。基于此，本文主要对起重机械维修

保养工作的重要性及开展要点进行分析，剖析当前起

重机设备维护中出现的主要问题，提出起重机设备维

护的改进意见，以期对起重机械的有序运行与管控起

到一定的促进作用。
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尽管各种类型的起重机械都配备有操作指南和维
护说明书，但是在实际施工中，经常出现由于操作人
员对操作技术掌握不熟练、不负责而引起的各类故障，
甚至有的管理者疏于管理，只是敷衍了事地检查一下
机械设备便开始施工作业。基于此，在起重机械维修
与养护工作过程中，维修人员应对起重机械的框架及
性能有清晰的认知，按规定操作顺序开展起重机检查
和修护工作。
一、起重机械维修保养工作的重要性

(一)增强对起重机械安全管理的认知和重视
在施工前，操作人员应对起重机械进行例行检修。

但在实际工作中，有些操作人员对起重机的使用没有
引起足够的重视，无证或违反规定操作的情况时有发
生。在机械使用规定中明确指出，在运营的起重机，每
个月至少进行一次例行维护和自我检测，并且每年进
行一次彻底的检查工作。部分操作人员未按规定做好
日常的保养与自我检查工作。例如，若钢丝绳、制动器、
车轮、挂钩等装置磨损过度，或者电气部件损伤，绝缘
电阻降低、保护器失灵、限高器、冲程限制器等安全防
护设备得不到及时替换和维护，就会导致起重机长时
间“带病”运转。这种情况无法得到及时解决，会给工
作带来诸多安全隐患和风险问题。

随着我国对起重机械安全问题的重视，以及与起
重机械有关的风险问题被不断被报道，大部分操作人
员对起重机械使用与管控工作给予了更多的关注，施
工企业的起重机械被委托给有资格的部门进行维护。

基于此，维修人员有责任开展起重机械维护工作，对
起重机械开展科学、规范的维修，以确保起重机械的
安全使用，从而延长设备的使用年限。起重机械术语
和定义，见表 1。

表 1  起重机械术语与定义
术语 定义解释

起重机械

用于垂直升降或者垂直升降并水平移动重物的
机电设备，其范围规定为额定起重量大于或者
等于 0.5 t 的升降机 ; 额定起重量大于或者等于
1t，且提升高度大于或者等于 2 m 的起重机械
和承重形式固定的电动葫芦等

使用单位

具有在用起重机械管理权利和管理义务的公
民、法人或者其他组织，既可以是起重机械的
产权所有者，也可以是由合同 ( 协议 ) 关系确立
的具有在用起重机械管理权利和管理义务者

维护保养
维护保养是指对起重机械进行清洁、润滑、检
查、调整紧固、防腐、更换易损件和失效的零部
件等

日常维护
保养

日常维护保养是指重点对主要受力结构件、安
全保护装置、工作机构、操纵机构、电气 ( 液压、
气动 ) 控制系统等进行的维护保养

年度维护
保养

年度维护保养是指在做好日常维护保养的基础
上，对整机进行的维护保养

（二）促进企业加大对起重机械安全管理的投入
为了确保企业的日常经营和设备安全使用，企业

应该加大资金投入。另外，企业可以从实际检修工作
中了解到工作人员的实际工作能力，从而有针对性地
划分工作内容。企业应对工作人员开展安全管控方面
的训练与教育，提高其技术水平，并要求其持证上岗。

(三)提高和规范维修工作质量
为确保起重机有效应用，企业应持续提升维修人

员的技术水平，如组织专业技术培训。随着自动化技
术不断深入，起重机械在自动化信息化程度方面得到
越来越多的应用。维修人员除了掌握机械技术知识外，
还应掌握必要的光电技术、信息技术等。企业在对起
重机械维护技术提出更高要求的同时，对维修人员组
织协调能力提出更高的要求。除了将在检修过程中发
现的起重机械安全问题通知给有关负责人之外，维修
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人员还需要在各方工作人员的协调配合下，通过对故
障原因的剖析，提出富有针对性的优化举措，以此防
止由于维修作业不到位而引起的起重机械安全问题。

(四)提高检修效率和质量
定期检查是指由质检部门对特殊设备进行科学、

规范、高效的检查工作，以提升机械设备的日常维护
和自我检查工作为前提，对企业各项施工活动展开检
查工作。由此可以看出，建立提升起重机械的例行维
修机制是非常有必要的。在开展日常维护工作之前，
操作人员及维修人员要对起重机械进行一次彻底的检
查，以保证其运行质量。通过这种方式，维修人员可以
掌握起重机械上一个周期的实际运行状况，了解其存
在的故障问题，从而有针对性地开展检查工作。此外，
在开展此项工作时，管理者也应对其进行详细的了解，
并开展相应的指导和督查工作，贯彻落实督查工作，
让督查工作更好地为企业服务，以此进一步提高起重
机械检验工作的效率与质量。

(五)明确相关人员的职责
企业对特殊设备实施全过程安全监管，应配有专

人负责开展对特殊设备的规划、安装、运转、应用、检
查和维护等方面的工作，并及时更新。只有这样，才能
在机械事故发生后，快速在事故的侦查阶段对事故的
原因进行剖析，进一步明确相关人员的责任。
二、起重机械维修保养工作中的检查方法

(一)起重机械钢结构的维护和检查
以自升式塔式起重机为例，其主要组件有支架、

标准接头、平衡臂、升降臂，塔顶等升降支架。
钢构架的应力较大，加上长期在日晒雨淋环境中

使用，很容易生锈、变形、裂缝、松动，维修人员需要
对这些问题进行仔细观察和维修。起重机械有诸多备
用零件，维修人员应重点检查连接板、螺栓等位置是
否出现磨损，是否润滑，尤其是螺栓，在检修时应注意
其是否按规定的力矩紧固。

(二)起重机械工作机构的维护和检查
起重机械主要由电机、刹车减速器、钢丝绳、吊钩

组件等部件组成。维修人员应重点检查连接器、地脚
导线的稳固性，有无不稳情况而引起的马达烧坏等问
题；刹车减速器主要检查刹车的敏感程度，刹车块有
无磨损，减速齿轮的齿轮润滑油有无换新等；钢丝绳
主要检查有无断裂，断丝比例是否达到换新标准。另
外，检查钢索润滑情况等；对于吊钩组件，主要检查保
险及滑轮销子的磨损及润滑情况；对于变幅小车架的
检查，主要确定其有无裂纹，有无焊缝脱落、轮轴、行
走轮、导轮等，以及轴承辊筒有无磨损，钢索有无润滑，
维护筐有无固定。除此之外，摆动装置的检查重点是

减速机有无漏油、摆动有无异响、摆动刹车的敏感程
度以及齿轮的润滑剂是否充足等。

(三)起重机械安全装置的检查
防护设备主要包括起升力矩限制器、起升重量限

制器、行程限制器、风速计、吊钩安全设备、钢丝绳防
坠设备等。维修人员应尽可能地使用各类安全设备，
并对其开展科学、高效的管控。
三、起重机械维修保养工作的问题分析

(一)环境问题
起重机械的使用对天气、施工条件都有较高的要

求。起重机械禁止在特别恶劣天气条件下施工，但是
有些施工企业为加快施工进度而缩短工期，强行作业，
容易引发安全事故。起重机械对建筑地基的要求较高，
切勿在积水、深坑、不平的场地上施工，以免造成因地
基不稳而产生的事故问题。因此，在工程实践中施工
企业需要进行大量的准备工作。

(二)使用问题
起重机械的安装和拆卸是一个很复杂的过程，必

须由专业的技术人员操作才能完成。在使用起重机械
时，工作人员要严格遵照使用说明书。有些施工企业
为节约成本，雇佣在施工前未经过正规培训的人员操
作起重机械。在施工过程中存在着拆卸和装配过程不
规范等方面的问题，从而产生安全风险，给现场人员
的人身安全带来诸多安全隐患。

(三)管控问题
施工企业对起重机械进行管控非常有必要。施工

企业应加强对起重机械的日常管控与维修，以确保其
在施工过程中的安全运行，避免发生机械事故。但是
个别施工企业出于利益最大化考虑，选择长时间运行
起重机械，减少了设备维护不足，从而影响设备的使
用寿命，而且会使安全隐患的发生率升高。
四、起重机械维修保养工作要点

(一)起重机械的维修保养基础工作
塔式起重机底座是塔式起重机的关键部件，其稳

定性直接影响起重机的防倾覆性能。在施工过程中，
塔式起重机常见的事故是翻倒和坍塌。地基问题往往
会引起起重机械失稳，从而引发严重的安全事故。其
中，塔式起重机失稳主要有以下两种原因：一是在施
工中，混凝土的强度没有达到标准，施工方经常因工
期紧张，提前安装机械设备，造成起重机坍塌；二是
基坑开挖容易引起滑坡、位移不均匀等问题，或者在
基坑开挖后积水浸入引起不均衡的沉降，造成起重机
侧翻。

解决上述问题的办法是加固塔式起重机底座。例
如，在底座下打桩，并将桩端钢筋与地基螺栓焊牢。另
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外，水泥地基的底部必须平坦、坚实。在严格按塔式
起重机基础规划开展施工作业后，监理人员必须严格
管控锚杆的规格，以保证锚杆在地面露出足够的长度。
同时，在安装前，还要对塔式起重机的基底表面做好
处理，避免在基底附近随意挖土，产生偏移和不均匀
沉降等现象。

(二)起重机械的安全距离
在设计施工方案时，施工单位要制订塔式起重机

施工方案。尤其在大型的建筑项目施工中，由于塔架
高度集中，施工单位要注意塔架之间的安全间距。在
水平或竖直的方向，两个塔机必须保持至少 3m的安
全距离。另外，在大风条件下，塔体和邻近塔架的起重
臂不能相互干扰，以确保塔架在强风力条件下正常转
动。塔式起重机的后部吊杆与邻近建筑物之间的安全
间距应为 60cm。

(三)安全检查
为了防止各类事故出现，施工单位对起重机械在

安装前及运行期间都要做好安全检查工作。例如，联
接螺钉要定时预先旋紧，钢索要做好润滑和维护，电
控线路要具备良好的绝缘特性。在施工过程中，工作
人员必须根据施工现场的具体情况，对施工设备进行
必要的检修，尤其要注意施工设备容易损坏的部位。
若发现风险问题，施工单位必须及时采取措施进行
处理。

起重作业注意事项如下：
第一，必须在额定起重量范围内作业，严禁超载

作业。严禁斜拉、斜吊物品，严禁抽吊交错挤压的物品，
严禁起吊埋在土里或冻粘在地上的物品。

第二，一般情况下，不允许用两台或两台以上的起
重机同时起吊一个重物。在特殊情况下，钢丝绳应保
持垂直，各台起重机的升降运行应保持同步，起重机
所承受的载荷均不得超过额定起重量的 75%。

第三，估算起重量和工作幅度。
第四，在操作期间，操作动作要缓慢。
第五，起重作业时，司机要集中精力。只对指定的

指挥员的信号作出反应，但对在紧急特殊情况下其他

人发出的停止信号应作出反馈。
第六，起重机作业时，司机要注意观察周围情况，

避免发生事故。当重物处于悬挂状态时，司机不得离
开工作岗位。

第七，注意查看液压油温度。油温超过 80℃时必
须停止操作。

第八，注意天气预报，避免在暴风、暴雨天气下操
作起重机械。
五、结语

综上所述，施工企业对起重机械开展维修与保养
工作是非常有必要的。在日常工作中，施工企业应加
强起重机械的维护和保养，定期检查关键零件的磨损
情况，及时处理隐患故障，严格按照规范操作起重设
备，以此确保起重机械运行的稳定性和安全性。起重
机械是施工企业确保工程品质、进度的关键，更是协
助施工企业取得较高的经济利益的先决条件，因此，
施工企业应高度重视起重机械维修保养工作。
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